Mesa 5 horas de
80x160 cm sala de
(grupo 4 mesas) reuniones

Servicios incluidos

Entrada libre a la oficina con clave
Wifi + sala material audiovisual
Seguro basico

Mesa, silla, buc, armario y papelera
Alarma

Limpieza de la oficina

Tarifas 2026

08h-20h

Jornada Contrato
completa anual
Recepcién

Equipo contra incendios

Calidad ambiental con ventilaciéon continua
Microondas, cafetera y nevera

Buena ubicacién, cerca de servicios

Periodo de prueba gratuito

* Los precios indicados corresponden a contratos de un afio. Para periodos inferiores a seis meses se
aplicara un 10% y, para periodos inferiores a tres meses, se aplicara un 15%.

abDeQuart.es

ejordan@adequat.es 609 359 375



Tarifas 2026

Mesa 15 horas de Armario Jornada
individual sala de cerrado completa +
180 cm reuniones individual Contrato anual

Servicios incluidos

Entrada libre a la oficina con clave Recepcién

Wifi + sala material audiovisual Posibilidad de contratar teléfono
Seguro basico Climatizacién + suministros

Mesa, silla, buc, armario y papelera Equipo contra incendios

Alarma Microondas, cafetera y nevera
Limpieza de la oficina Buena ubicacién, cerca de servicios

* Los precios indicados corresponden a contratos de un afio. Para periodos inferiores a seis meses se
aplicara un 10% y, para periodos inferiores a tres meses, se aplicara un 15%.

aDeQuaTeS ejordan@adequat.es 609 359 375



Tarifas 2026

Mesas 10 horas de Armario Jornada
individuales sala de cerrado completa +
180 cm reuniones individual Contrato anual

Servicios incluidos

Entrada libre a la oficina con clave Recepcién

Wifi + sala material audiovisual Posibilidad de contratar teléfono
Seguro basico Climatizacién + suministros

Mesa, silla, buc, armario y papelera Equipo contra incendios

Alarma Microondas, cafetera y nevera
Limpieza de la oficina Buena ubicacion, cerca de servicios

* Los precios indicados corresponden a contratos de un afio. Para periodos inferiores a seis meses se
aplicara un 10% y, para periodos inferiores a tres meses, se aplicara un 15%.

aDeQuaTeS ejordan@adequat.es 609 359 375



Sala de reuniones

Paquete 5h: 70€

Paquete 10h: 140€

Domiciliacion fiscal

Aviso inmediato Recepcién paqueteria

Servicios informaticos

Servicios graficos

Servicios de traduccion

Asesoria y gestion contable/fiscal
Proteccion de datos LOPD

Formacion empresas

Posibilidad de organizacion de eventos
Convenios centros negocios internacionales

abDeQuart.cs

Tarifas 2026

Sala de formacion

Paquete 5h: 78€

Paquete 10h: 155€

Opcidn de escaneo y envio de correspondencia

Impresion/Fotocopia B/N: 0,067€/hoja
Impresion/Fotocopia COLOR: 0,34€/hoja
Impresién DinA3 B/N: 0,086€/hoja
Impresién DinA3 COLOR: 0,36€/hoja
Impresién DinA2 B/N: -

Impresion DinA2 COLOR: -
Encuadernacion DinA4: 2€

Guillotina: Gratuita

ejordan@adequat.es 609 359 375



